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Wie geht die Reise weiter?
Wenn Sie das Markusevangelium 
fertig gelesen haben, fragen Sie 
sich vielleicht: Wie weiter? Jedes 
Buch der Bibel ist von Gott inspi-
riert und erzählt von Gottes Wil-
len für unser Leben. Zwei Wege 
kann ich besonders empfehlen: 
Entweder im Neuen Testament 
mit der Apostelgeschichte und 
dem Römerbrief fortfahren, oder 
ins Alte Testament und dort bei 

1. Mose anfangen. Die Psalmen 
und das Buch der Sprüche sind 
auch immer einen Blick wert. Sie 
helfen uns, für jeden Moment im 
Leben Worte und Weisheit zu fin-
den. Die Psalmen sind das Lieder- 
und Gebetsbuch der Bibel. Das 
Buch der Sprüche ist voll kurzer, 
praktischer Hilfestellungen fürs 
Leben.
 
Lesen Sie doch noch heute in 
Ihrer Bibel und lassen Sie sich 
von Gottes Wort inspirieren!
Jonas Erne

Ein Buch mit Sprengkraft
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Kennen Sie das Buch, welches 
den Gang der Menschheitsge-
schichte wie kein anderes be -
einflusst hat? Es ist auch heute 
noch das meistgedruckte Buch 
der Welt. 
Viele grosse Persönlichkeiten 
wurden durch dieses Buch inspi-
riert und änderten damit den 
Verlauf der Geschichte. So hat  
z. B. Martin Luther durch das Stu-
dium dieses Buches die Refor-
mation in Gang gebracht und 
viele Freiheiten errungen, von 
denen wir auch heute noch pro-
fitieren. 
Sie haben es sicher erraten, die 
Rede ist von der Bibel. Haben Sie 
schon einmal versucht, die Bibel 
zu lesen? Ich kenne einige Men-
schen, die das mal ausprobiert 

Ein Buch mit 
Sprengkraft

haben, aber nach kurzem Ver-
such wieder aufgaben. Wie geht 
man das am besten an? Ganz 
vorne anfangen? Oder zuerst 
den Schluss lesen, damit man 
weiß, wie die Geschichte aus-
geht? 

Ein besonderes Buch
Die Bibel ist ein besonderes 
Buch, eigentlich eine Sammlung 
von 66 Büchern im Alten und 
Neuen Testament. Sie wurde im 
Laufe von über 1600 Jahren von 
rund 40 Personen geschrieben. 
Doch der wichtigste Autor, der 
hinter allen diesen Schreibern 
steht und sie zu ihren Texten ins-
piriert hat, ist der lebendige Gott. 
Der Apostel Petrus schreibt zu 
den Autoren der Bibel: «Denn 

niemals haben sich die Prophe-
ten selbst ausgedacht, was sie 
verkündeten. Immer trieb sie der 
Heilige Geist dazu, das auszu-
sprechen, was Gott ihnen ein-
gab» (2. Petrus 1,21).

Zuerst das Markus
evangelium
Meine Empfehlung ist, mit dem 
Evangelium nach Markus zu 
beginnen. Warum? Es ist das kür-
zeste der vier Evangelien; es 
besteht aus nur 16 Kapiteln, die 
das Leben von Jesus Christus 
beschreiben. Markus hat damals 
besonders für Menschen im Kul-
turraum von Rom geschrieben. 
Also für Menschen, die kaum 
Ahnung von der jüdischen Kultur 
und deren Bräuche hatten. So 

musste er vieles erklären und 
vereinfachen, was andere Evan-
gelien als bekannt voraussetzen. 
Zudem ist es actionreich, enthält 
kernige Worte und praktische 
Lektionen aus dem Leben Jesu. 

Ausdauer ist wichtiger  
als die Menge
Durch das Lesen der Bibel eröff-
nen sich Ihnen neue Einblicke 
auf Menschen in Ihrem Umfeld, 
auf sich selbst und auf Gott. Wie 
bei jeder Gewohnheit ist es aber 
wichtig, dass man sie regelmäs-
sig trainiert. Für den Anfang zählt 
nicht die Menge, sondern die 
tägliche Wiederholung. 
Wenn Sie sich aber ein Ziel set-
zen möchten: Wenn Sie jeden 
Tag drei Kapitel lesen, haben Sie 

«Durch das Lesen der Bibel  
eröffnen sich Ihnen neue Einblicke  
auf  Menschen in Ihrem Umfeld,  
auf sich selbst und auf Gott.»


